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Curriculum vitae 

Europass 
Informaţii personale 

Nume / Prenume Zugravu Constanța Laura 

Adresă(e) Brăila , Str. Plevna nr. 10 Bloc A6, Ap.16, România 
Telefon(oane) 0727634831 

E-mail(uri) zugravulaura@yahoo.com 

Data nasterii 20.10.1975 
Sex feminin 

Experienţa profesională 
 

Perioada               
Funcţia sau postul ocupat 

Numele şi adresa angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 
Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 
Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 
 

Perioada               
Funcţia sau postul ocupat 

Numele şi adresa angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 
Perioada               

Funcţia sau postul ocupat 
Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 
 

Perioada               
Funcţia sau postul ocupat 

Numele şi adresa angajatorului 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 
Perioada               

Funcţia sau postul ocupat 
Numele şi adresa angajatorului 

 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 
Perioada               

Funcţia sau postul ocupat 
Numele şi adresa angajatorului 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

2021 - prezent 
Lector  
Universitatea „Dunarea de Jos” din Galati, Facultatea de Inginerie și Agronomie din Brăila 
educatie 
 

2018-2021 
Doctorand cu bursă 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați, Domeniul IMADR, Facultatea de Inginerie și Agronomie din 
Brăila 
Cercetare, educație, Predare cursuri și seminarii la disciplinele: Agricultură ecologică și Combaterea 
eroziunii solului 

 
2019-prezent 
Profesor 
Colegiul Tehnic ”C.D. Nenițescu” Brăila 
Educație 

 
  2015 

Lector 
SC Ascendo SRL 
Formator curs patiser 

 
29.07.2011-2018 
Director vânzări 
SC Sabcon SRL Brăila 
Producție, alimentație publică 

 
1.09.2002-29.11.2011 
Profesor 
Grup şcolar “Nicolae Oncescu” Ianca la catedra de Industrie Alimentară, Colegiul economic “Ion 
Ghica”, Braila, Alimentaţie publică şi turism, Colegiul Tehnic ”Edmond Nicolau” Braila 
Educație 

 
1.07.1999-1.08.2002 
Director producție 
SC Soroli Cola SRL Brăila 
Producție, industrie alimentară 
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Educaţie şi formare 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 

furnizorului de formare 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ / 
furnizorului de formare 

 
Perioada 

 
 
2018-2021 
Titlu de doctor conform OME_4640_18.08.2021_privind atribuirea titlului de doctor, Domeniul de 
doctorat ”Inginerie și Management în Agricultură și Dezvoltare Rurală” 
Universitatea ”Dunărea de Jos din Galați” 
Facultatea de Inginerie și Agronomie din Brăila 

 
2019-2021 
Diplomă de absolvire a cursului ”Tehnologie și control în alimentație publică și turism” 
Universitatea Dunărea de Jos din Galați, DFCTT 
Curs postuniversitar de conversie, Domeniul IMADR 

 
2011-2013 
Masterat Dezvoltare Regională și Rurală 
Universitatea „Dunarea de Jos” din Galați 
Facultatea de Economie și Administrarea Afacerilor 

 
2.11.2011-30.11.2011 
Formator 
Asociatia de Sprijin a Șomerilor Dâmbovița 

 
 
15.05-29.05 2009 Program de formare 

Calificarea / diploma obţinută 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Diplomă de absolvire 

Strategii de predare-învățare-evaluare pentru profesorii care predau discipline tehnice. Componenta 
„Dezvoltarea Competențelor de Evaluare” 
Casa Corpului Didactic Brăila 

 

Perioada 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 
Perioada                                

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 
Perioada 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

 
Perioada 

Calificarea / diploma obţinută 
Disciplinele principale studiate / 

competenţe profesionale dobândite 
Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

/ furnizorului de formare 
 

Perioada 
Calificarea / diploma obţinută 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 

17.02-30.03.2008 Program de formare 

Autocad 2D 

Casa Corpului Didactic Brăila 
 
 

23.05-2.06.2008 Program de formare. Strategii de predare-învățare. 
Componenta de evaluare a competențelor 
Casa Corpului Didactic Brăila 

 
24.11-15.12.2007 
Strategii de predare-învățare-evaluare pentru profesorii care predau discipline tehnice. 

Casa Corpului Didactic Brăila 
 
 

2002-2003 
Certificat de absolvire 
Curs postuniversitar de profesionalizare phihopedagogică și metodică 

Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați 

 
1994-1999 
Inginer în Tehnologia și controlul calității produselor alimentare 
Universitatea „Dunărea de Jos” din Galați 
Facultatea de Industrii Alimentare, Acvacultură și Pescuit. 
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Aptitudini şi competenţe 
personale 

Limba(i) maternă(e) 
Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Autoevaluare 
Nivel european (*) 

 
Limba 

 
 

Româna 
Engleza 

 

Înţelegere Vorbire Scriere 
Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral Exprimare scrisă 

A1 Utilizator 
independent A1 Utilizator 

independent A1 Utilizator 
elementar A1 Utilizator 

elementar A1 Utilizator 
elementar 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 
 

Competenţe şi abilităţi sociale 
 
 
 
 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

 
 

Competenţe şi aptitudini tehnice 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

Competenţe şi aptitudini artistice 

Alte competenţe şi aptitudini 

-capacitate de relaţionare; 
- abilitate în relaţiile interumane; 
- abilitate de a lucra în echipă; 
- abilitate de a lucra în medii multiculturale; 
- adaptabilitate în faţa unor situaţii noi. 

 
- abilităţi în planificarea activităţii; 
- abilităţi de analiză şi sinteză; 
- abilităţi în aplicarea şi respectarea regurilor; 
- bun organizator al sistemului informaţional, al contactelor necesare (întâlniri de lucru, conferinţe); 
- capacitate de gestionare corectă a timpului de realizare a unei sarcini. 

 
- abilitate în manipularea aparaturii de birou 

 
Descrieţi aceste competenţe şi indicaţi contextul în care au fost dobândite. (Rubrică facultativă, vezi 
instrucţiunile) 

 
 
 
discreţie; loialitate; disciplinată; ordonată; organizată; convingătoare; conştiincioasă; simţ al răspunderii. 

 

Permis(e) de conducere Posed categoria B 
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